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Liebe Ortsvorsitzende,
liebe Teamvorsitzende,
liebe LandFrauen,

der Frihling ist eine schone
Jahreszeit! Langsam werden die
Tage wieder langer, die Sonne
lacht, die ersten Blumen sind
aufgebliiht — und auch wir blihen

auf, wenn der Winter voriberzieht.

Wir hoffen, Sie alle kdnnen die
freien  sowie = wunderschdnen
Ostertage genieBen und sich etwas
erholen.

Gerne mochten wir Sie weiterhin auf unsere bevorstehenden Termine erinnern und freuen
uns Sie bald wieder zu unserer jahrlichen Kreisvertreterinnenversammlung begriien zu
dirfen.

Workshop — VOM ICH ZUM WIR — Wir sitzen alle in einem Boot, aber wer rudert?
Termin: 15.04.2023| 09:00 — 16:00 Uhr | Winzergaren, 67229 GroBkarlbach
Referent/-in: Simone Bopp

TN-Beitrag: 15,00 € Verpflegungspauschale fiir Mitglieder | 50,00 € fir Nichtmitglieder

Krankheitsbedingt verschoben / Neuer Termin noch nicht bekannt /

AUSGEBUCHT
Kreisgeschaftsfiihrung Birozeiten: Kontakt:
Nelli Walder Mo-Mi: 09.00-14.00 Uhr 06347 / 9824258
WaldstraBe 23 K Do: 13.30-19.00 Uhr Vorderpfalz@landfrauen-pfalz.de

76879 Hochstadt



Jahresbericht der Kreisvorsitzenden, Informationen und Erfahrungsaustausch.
Termin: 26.04.2023 | 19:00 Uhr | Aula DLR, 67435 Neustadt

Gesonderte Einladungen gehen raus!!!

Lamas und Alpakas werden als Freizeit- und Nutztiere gehalten. Ihr ansprechendes Wesen
begeistert immer mehr Menschen. Gemeinsam genieBen wir eine einmalige Umgebung:
Den Naturpark Pfalzer Wald. Tourablauf: Nach kurzer Einweisung geht es durch die
Weinberge zu einem historischen Platz mit Ungsteiner Weinen und Pfalzer Brotzeit.

Termin: 06.05.2023 | 11:00 Uhr | Im Riedwingert 30 a, Ungstein
TN-Beitrag: 33,00 €, Mitglieder: 28,00 €

Referent/-in: Michael Borster

AUSGEBUCHT — Warteliste angelegt!

Vom Karpaltunnel bis zum Gelenkersatz bei Arthrose. Schmerzen in der Hand kénnen sehr
vielfaltig sein und erheblichen Einfluss auf das tagliche Leben haben. Woher kommen sie?
Muss man bei Arthrose in den Fingergelenken dauerhaft mit Schmerzen leben? Was tun
bei tauben, schmerzenden Fingern? Was spricht fur eine Magnetresonanztomographie zur
Diagnose? Welche Bedeutung hat die Wide-awake-Technik flir die Handchirurgie? Diese
Fragen beantwortet Dr. Czermak in seinem Vortrag.

Termin: 09.05.2023 | 18:30 Uhr | Aula DLR, 67435 Neustadt
TN-Beitrag: 5,00 €, Mitglieder: frei
Referent/-in: Dr. Czermak

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis: 24.04.2023

Kreisgeschaftsfliihrung Blrozeiten: Kontakt:
Nelli Walder Mo-Mi: 09.00-14.00 Uhr 06347 / 9824258
WaldstraBe 23 K Do: 13.30-19.00 Uhr Vorderpfalz@landfrauen-pfalz.de

76879 Hochstadt
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Wir erkunden die Weinberge und kleine Sehenswiirdigkeiten in der Umgebung. Fir die
Fahrt und zwischendurch werden uns ortsansdssige Weine, Wasser und Safte gereicht.
Ebenfalls inbegriffen ist eine gemeinsame Vesper-Mahlzeit mit Pfalzer Hausmacher Wurst,
Kdse und leckeren Beilagen. Bei musikalischer Begleitung nach Pfalzer Mundart aus der
Musikbox wollen wir unsere Seele in der schénen Pfalz und herrlichen Landschaft baumeln
lassen und die Zeit genieBen.

Termin: 17.06.2023 | 15:00 Uhr | Parkplatz Wurstmarktplatz 67098 Bad
Diirkheim

TN-Beitrag: 37,00 €, Mitglieder: 32,00 €

Referent/-in: Andreas Schrock %

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis: 02.06.2023

Erleben Sie bei einem Spaziergang durch Gonnheim Kunstwerke an Hausern und Mauern
mit Hintergrundinformationen zu der Kunst-Initiative, den ausgestellten Exponaten und
auch zu einigen historischen Details aus Gonnheim. Im Anschluss genieBen wir eine
moderierte  Weinprobe mit unterschiedlichen Rose-Ténen auf der Gonnheimer
Streuobstwiese.

Termin: 15.07.2023 | 14:30 Uhr | Gemeindezentrum, BahnhofstraBBe 1, 67161
Gonnheim

TN-Beitrag: 25,00 €, Mitglieder: 20,00 €
Referent/-in: Heike Ditrich

Anmeldung bei der Kreisgeschaftsstelle bis: 05.07.2023

Nahere Informationen folgen!

Kreisgeschaftsfliihrung Blrozeiten: Kontakt:
Nelli Walder Mo-Mi: 09.00-14.00 Uhr 06347 / 9824258
WaldstraBe 23 K Do: 13.30-19.00 Uhr Vorderpfalz@landfrauen-pfalz.de

76879 Hochstadt



Bei Kaffee und Kuchen (Spenden erbeten) - Ein Gedankenaustausch zum Thema Wein in
all seinen Facetten.

Termin: 20.09.2023 | 14:00 Uhr | 67098 Bad Diirkheim, Wurstmarktplatz,
Stand 22

Alle weiteren Informationen entnehmen Sie bitte unserem Programmflyer 2023 oder der
LandFrau-Zeitschrift.

Das weiB ein jeder, wer’s auch sei, gesund und starkend ist das Ei.

-Wilhelm Busch-

Sonnige Frihlingsgrifle & ein frohes Osterfest winschen lhnen
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Nelli Walder
(Kreisgeschaftsfuhrerin)
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Rose Reber
(Kreisvorsitzende)

Kreisgeschaftsfliihrung Blrozeiten: Kontakt:
Nelli Walder Mo-Mi: 09.00-14.00 Uhr 06347 / 9824258
WaldstraBe 23 K Do: 13.30-19.00 Uhr Vorderpfalz@landfrauen-pfalz.de

76879 Hochstadt



