Mittwoch, 15. Februar 2023, 18.00 Uhr
UPCYCLING 2.0 ,,Aus Alt mach Neu*

Mit Upcycling handeln wir umweltfreundlich und nachhaltig. Denn gerade
schwer recycelbare Produkte eignen sich ideal fiir diese Art von Recycling.
Lernen und sammeln Sie neue Ideen fiir Ihre zuklnftigen Projekte.

Thema wird noch bekannt gegeben.
76863 Hayna, Hauptstr. 84, Biirgerhaus

Referent*in: Daniela Jordan
TN-Beitrag: 10,- €, Mitglieder 5,- €
Anmeldung:

bis 30. Januar 2023 bei der Kreisgeschéftsstelle C%

Mittwoch, 8. Marz 2023 - nahere Informationen folgen, -~~~/
WELTFRAUENTAG o

Mittwoch, 22. Marz 2023

,1ina - Das Tina Turner Musical” erzahlt die bewegende Lebensgeschichte der
legendéren Queen of Rock. Die Frau, die es als erste Kiinstlerin wagte und
schaffte, jegliche Grenzen von Alter, Geschlecht und Hautfarbe zu sprengen.

76863 Herxheim, Festhalle Herxheim

Abfahrt: 14.00 Uhr
76829 Landau, Nordring, Alter Messplatz
Abfahrt: 14.30 Uhr
TN-Beitrag: 153,- €, Mitglieder 143,- €

Anmeldung: bis 1. Dezember 2022 bei der Kreisgeschaftsstelle

Mittwoch, 12. April 2023 - Tagesfahrt, nihere Informationen folgen

NORDLICHER SCHWARZWALD mit Nagold

Samstag, 22. April 2023 - nahere Informationen folgen

SEMINAR DES LANDESVERBANDES
67480 Edenkoben, Luitpoldstr. 79, Gutshof Ziegelhiitte

Mittwoch, 19. April 2023, 14.00 Uhr

Erich Hoffmann stellt sein Pfalzer Programm vor, musikalisch unterstiitzt von
seiner Frau Inge Hoffmann.

67377 Gommersheim, Gartenstr. 6, Mehrzweckhalle %

Referent*in: Erich und Inge Hofmann
TN-Beitrag:
Anmeldung:

15,- €, Mitglieder 10,- € :
bis 3. April 2023 bei der Kreisgeschéftsstelle

Freitag, 5. Mai bis Samstag, 6. Mai 2023
WILLKOMMEN AN DER LAHN!

Besichtigung der Edelobstbrennerei Weidmann & Groh mit Verkostung, Kloster-
flhrung in Altenberg, Spaziergang durch das reizvolle Stadtchen Weilburg, Er-
kundungstour Bischofstadt Limburg an der Lahn, Schiffsrundfahrt auf der Lahn

nach Oranienstein, Abschlusseinkehr im Winzerhof Schnabel. Ubernachtung im
4****Hotel Lahnschleife, Reiseriicktrittsversicherung.
76829 Landau, Nordring, Alter Messplatz
Abfahrt: 7.00 Uhr
Reisepreis: 299,- € p.P. DZ, fiir Mitglieder 280,- €,
EZ-Zuschlag 35,- €

Anmeldung: bis 5. Februar 2023 bei der Kreisgeschéftsstelle

Donnerstag, 9. Mai 2023, 19.00 Uhr
KREISVERTRETERINNEN-VERSAMMLUNG

76829 Ranschbach, Sportplatzstr. 89, DGH %

Dienstag, 23. Mai 2023, 19.00 Uhr

Gemlitliche Abendveranstaltung mit den besten Tipps zum Thema: die Haut
richtig schiitzen und pflegen.

67435 Neustadt-Geinsheim, Feldstr. 3, Kosmetik Nebel

Referent*in: llona Nebel
TN-Beitrag: 17,- €, Mitglieder 12,- €
Anmeldung: bis 10. Mai 2023 bei der Kreisgeschéftsstelle

Samstag, 3. Juni oder 17. Juni 2023, 9.00-13.00 Uhr

SELBSTVERSORGUNG
durch den eigenen Garten

Wie starte ich erfolgreich in die Selbstversorgung. Lasst uns gemeinsam unseren
Blickwinkel verandern und eine eigene neue Bedeutung und Wertschéatzung fiir
Lebensmittel entwickeln. Wir zeigen, worauf es in einem selbstregulierenden
Okosystem ankommt. Sie bekommen einen Uberblick iber alle relevanten The-
men der Selbstversorgung im Obst und GemUsegarten.

76889 Dierbach, HauptstraRe 27, Gemiisehelden Dierbach

TN-Beitrag: 18,- €, Mitglieder 13,- €
Anmeldung: bis 25. Mai 2023 bei der Kreisgeschaftsstelle

Mittwoch, 14. Juni 2023 - nahere Informationen folgen

Wahrend der BUGA 23 finden auf dem Spinelli-Geléande und im Luisenpark tber
5.000 Einzelveranstaltungen statt. Ob kreative Workshops, mitreiRende Kon-
zerte, kiinstlerische Performances oder andere Kultur-Events - wahrend des
178-tagigen Sommerfests ist fiir jeden Geschmack etwas dabei.

B

Mittwoch, 6. September 2023, 19.00 Uhr

67482 Bobingen, Hauptstr. 19a, DGH

Die Anmeldung ist erst mit Eingang der Zahlung des
Teilnehmerbeitrages giiltig.

Bankverbindung: LandFrauenkreisverband Siidpfalz, VR Bank Stid-
pfalz, IBAN: DE59 5486 2500 0006 1236 43, BIC GENODE61SUW
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Mittwoch, 5. Oktober 2022
COLMAR - PERLE DES ELSASS

Entdecken Sie bei einer Stadtfilhrung den Charme der Altstadt, seine groRar-
tigen Bauwerke und seine malerischen Viertel, wie das Klein-Venedig oder das

Gerberviertel. Zeit zur freien Verfiigung.
76829 Landau, Nordring, Alter Messplatz
Abfahrt: 7.15 Uhr
TN-Beitrag: 40,- €, Mitglieder 34,- €

Freitag, 14. Oktober 2022, 15.00 Uhr ~ { %
MUHLENFUHRUNG in der Bischoff-Miihle
Fihrung in einer Getreidemiihle: Sie erhalten einen Einblick in die Produktions-
ablaufe vom Vermahlungsprozess bis zur Vermarktung.

76831 Billigheim-Ingenheim (OT Appenhofen), MiihistraBe 18

TN-Beitrag: 7,- €, Mitglieder 5,- €
Anmeldung: bis 7. Oktober 2022 bei der Kreisgeschaftsstelle

Dienstag, 18. Oktober 2022, 19.00 Uhr

Wertvoller positiver Erfahrungsaustausch untereinander, sich kennen lernen
und den Kontakt suchen. Mit diesem Zusammentreffen méchten wir euch eine
solche Plattform anbieten. Jeder Ortsverein hat Ideen im Gepéack was interes-
sante Veranstaltungen, Ausflugsziele oder dergleichen betrifft.

76863 Herxheimweyher, Hauptstr. 36, Rathaus, Alter Schulsaal

Anmeldung: bei der Kreisgeschaftsstelle %

Dienstag, 10. November 2022, 19.00 Uhr
DESSERT TRIFFT DEFTIG

So wiinscht man sich Nachtisch, cremig sul, luftig locker, fruchtig zart und herz-
haft wiirzig. Eine Vielzahl von stRen Verfiihrungen erwartet euch. Schnell und
mit viel Liebe gemacht prasentieren sich ungewdhnliche Kreationen.

67482 Altdorf, Schulstr. 3, Gauhalle

Referent*in: Thomas Storz
TN-Beitrag: 12,-€
Anmeldung: bis 30. Oktober 2022 bei der Kreisgeschaftsstelle

Samstag, 12. November 2022, 10.00-16.00 Uhr
SEMINAR DES LANDESVERBANDES

WIR - eine starke Gemeinschaft aus Vielfalt - Tradition - Moderne

Interaktives Tagesseminar zur Erweiterung der persénlichen Kompetenzen,
kreativem Austausch und Starkung des WIR-Gefiihls.

67480 Edenkoben, Luitpoldstr. 79, Gutshof Ziegelhiitte

Referent*in: Silke Gorges
TN-Beitrag: 50,- €, Mitglieder kostenfrei
Anmeldung: bis 31. Oktober 2022 bei der Kreisgeschaftsstelle

Donnerstag, 17. November 2022, 19.30 Uhr

Auf dem Priifstand: Milch, Weizen...

Zum Thema Ernahrung und Lebensmittel kursieren zahlreiche Mythen. Ist Milch
ungesund? Milch begleitet uns von Geburt an, sie ist unser erstes Lebensmittel.
Ausgerechnet sie soll ein Kalziumréuber sein und diesen wertvollen Mineral-
stoff dem Knochenaufbau und -erhalt vorenthalten? Wer kann Weizen, das alt
bewahrte Getreide, noch essen? Was ist besser - pflanzliches oder tierisches
Eiweil? Welche Lebensmittel decken am besten den Bedarf an Eiwei? Kaum
eine Lebensmittelgruppe, zu der keine Hiobsbotschaften in Umlauf sind! Kann
der Korper wirklich durch falsches Essen iibersauern?

In der Vortragsveranstaltung werden aktuelle Lebensmittelthesen aufgegriffen
und anhand seridser, wissenschaftlich belegter Erkenntnisse bewertet.

76889 Dierbach, Jahnstr. 30, Vereinsheim der Dierbachhalle
Referentin*in:  Eveline Lazik, DLR Rheinpfalz

TN-Beitrag: frei

Anmeldung: bis 1. November 2022 bei der Kreisgeschéftsstelle

Dienstag, 22. November 2022, 18.00 Uhr

»FAIRER HANDEL UND NACHHALTIGES
WIRTSCHAFTEN*

Veranstaltungsreihe Im Rahmen der Kooperation zwischen den LandFrauen
Pfalz und der AuRenstelle von Engagement Global in Mainz.

Eine 45-miniitige Multivisionsshow ,Schokolade fair naschen mit anschlie-
Rendem thematisch passendem Kochkurs.

76879 Bornheim, In den Weppen 1, DGH Bornheim

Referent*in: wird noch bekannt gegeben

Kochkursleiter*innen: Manuela Thein & Beate Grobert

TN-Beitrag: frei

Anmeldung: bis 7. November 2022 bei der Kreisgeschéftsstelle

Freitag, 2. Dezember 2022 %

CHRISTMAS GARDEN STUTTGART

Mit der Dammerung beginnt die magische Reise...
Entdecken Sie eine Welt in magischer Stimmung, untermalt von festlichen Klas-
sikern. Lassen Sie sich von vielen glitzernden llluminationen in eine einzigartige,
magisch leuchtende Weihnachtswelt entfiihren.

76863 Herxheim, Festhalle 76829 Landau, Nordring, Alter Messplatz
Abfahrt: 9.00 Uhr Abfahrt: 9.30 Uhr

TN-Beitrag: 55,- €, Mitglieder 49,- €
Fahrpreis, Stadtrundfahrt, Weiterfahrt zum Weihnachtsmarkt
und Eintritt ,Christmas Garden* in der Wilhelma.
Anmeldung: bis 31. Oktober 2022 bei der Kreisgeschaftsstelle

Samstag, 4. Februar 2023, 14.00-18.00 Uhr

Account, Stories, Posts: Wie werde ich sichtbar in der digitalen Welt?
76879 Hochstadt, Hauptstr. 200, LandFrauen-Saal, Altes Schulhaus
Referent*in:
TN-Beitrag:
Anmeldung:

Ann-Kathrin Toews
35,- €, Mitglieder 29,- €
bis 16. Januar 2023 bei der Kreisgeschaftsstelle

Weitere Informationen geben wir
rechtzeitig bekannt.
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Anmeldung zu den Veranstaltungen

Du kannst Dich jederzeit iiber Deinen Ortsverein fiir eine Veranstaltung
anmelden. Bitte achte auf den jeweiligen Anmeldeschluss. Zu beachten
ist, dass die Teilnehmerzahlen je Veranstaltung begrenzt sind. Anmel-
dungen sind stets verbindlich. Kursteilnehmer-innen, die eine verbind-
liche Anmeldung kurzfristig absagen, missen selbst fiir Ersatz sorgen.

Jedelr ist bei uns willkommen

Sowohl Mitglieder als auch Interessierte konnen an unseren Veran-
staltungen teilnehmen. Fir Interessierte fallen gesonderte Teilnehmer-
Gebiihren fiir die Veranstaltungen an.

Du mochtest Mitglied bei den LandFrauen
werden?

Das entsprechende Anmeldeformula erhaltst Du bei den LandFrauen in
Deinem Ort. Sie werden Dich (iber alles weitere informieren.

So erreichst Du uns:

Kreisgeschiftsfithrung

Nelli Walder

WaldstraBe 23 K

76879 Hochstadt

Tel: 06347 9824258

Mail: suedpfalz@landfrauen-pfalz.de

Webseite: https://www.landfrauen-pfalz.de/
kreisverband/suedpfalz/das-sind-wir.html



