Lan d Pfalz e.V.

JOCKGRIM

PROGRAMM 1. Halbjahr 2024 seacus: 16.11.2029)

9. Januar Neujahrsfeier mit Anglerheim Jockgrim Essen wird von Mitgliedern mitgebracht, Anmeldung bis 31.12.2023: Kostenfrei
Dienstag Jahresriickblick Getrénke werden bereit gestellt AnmeldunglLandfrauen@web.de Nur fiir Mitglieder
19 Uhr (1. Stammtisch)

10. Januar Rucksack néhen fiir VHS, Jockgrim Nahmaschine ist selbst mitzubringen; Anmeldung bis 31.12.2023: Kostenfrei
Mittwoch Anféngerinnen, Teil | Material zum Nahen: siehe Webseite AnmeldunglLandfrauen@web.de Nur fiir Mitglieder
15-17:30 Uhr Referentin: Andrea Kudielka (maximal 8 Teilnehmerinnen)

17. Januar Rucksack néhen fiir VHS, Jockgrim Siehe oben Siehe oben Siehe oben
Mittwoch Anféngerinnen, Teil Il

15 -17:30 Uhr

01. Februar Kiirbis Kochkurs Schitzenhaus Jockgrim  Weitere Informationen werden bekannt Anmeldung bis 15.01.2024: Kostenfrei nur fir Mitglieder
Donnerstag gegeben AnmeldunglLandfrauen@web.de

19 Uhr Referentin: Manuela Thein

20. Februar Feldenkrais- ,,Bewusstsein Anglerheim Jockgrim Bequeme warme Kleidung, Yogamatte 0.a.  Anmeldung bis 31.01.2024: Kosten fiir den Kurs mit 6
Dienstag durch Bewegung* Referentin: Nadja Fiissler jum.goepfert@online.de Terminen: 72 €
18:30 Uhr (1. Termin von 6) (Nur fir Mitglieder)
27. Februar Feldenkrais- ,,Bewusstsein Anglerheim Jockgrim Siehe oben Siehe oben Siehe oben
Dienstag durch Bewegung*“

18:30 Uhr (2. Termin von 6)

5. Marz Feldenkrais- ,Bewusstsein ~ Anglerheim Jockgrim Siehe oben Siehe oben Siehe oben
Dienstag durch Bewegung*

18:30 Uhr (3. Termin von 6)

6. Marz Stammtisch Piccolo Mondo, Jockgrim Ohne Anmeldung Nur fiir Mitglieder
Mittwoch (2. Stammtisch)

19 Uhr

8. Marz Theaterausflug Kammertheater Karlsruhe  Theaterstiick: ,Keiner hat gesagt, dass du Anmeldung bis 15.01.2024: Kosten fiir Tickets
Freitag anlasslich des Weltfrauentags K2 ausziehen sollst* gudrun.grosse@gmail.com Mitglieder: 34 €

20 Uhr

Weitere Informationen sind auf der Webseite unseres Ortsvereins zu finden: https://www.landfrauen-pfalz.de/ortsverein/jockgrim.html
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PROGRAMM 1. Halbjahr 2024 seacus: 16.11.2029)

12. Marz Feldenkrais- ,,Bewusstsein ~ Anglerheim Jockgrim Bequeme Kleidung, Yogamatte 0.4. Siehe oben Siehe oben

Dienstag durch Bewegung* Referentin: Nadja Fiissler

18:30 Uhr (4. Termin von 6)

19. Marz Feldenkrais- ,Bewusstsein ~ Anglerheim Jockgrim Bequeme Kleidung, Yogamatte 0.4. Siehe oben Siehe oben

Dienstag durch Bewegung*“ Referentin: Nadja Fiissler

18:30 Uhr (5. Termin von 6)

26. Marz Feldenkrais- ,Bewusstsein ~ Anglerheim Jockgrim Bequeme Kleidung, Yogamatte 0.4. Siehe oben Siehe oben

Dienstag durch Bewegung* Referentin: Nadja Fiissler

18:30 Uhr r (6. Termin von 6)

27. Marz Wok Kochkurs Schitzenhaus Jockgrim  Weitere Informationen werden bekannt Anmeldung bis 15.02.2024: Kostenfrei

Mittwoch gegeben AnmeldunglLandfrauen@web.de Nur fiir Mitglieder

19 Uhr Referentin: Manuela Thein

16. April Mitgliederversammlung Ziegeleimuseum Jockgrim Ohne Anmeldung Kostenfrei

Dienstag Nur fir Mitglieder

18 Uhr

16. April Stammtisch Eiscafé Tropea, Jockgrim Ohne Anmeldung Nur fir Mitglieder
Dienstag (3. Stammtisch)

19 Uhr

4. Mai Krauterwanderung Jockgrim, Treffpunkt wird ~ Wetterfeste Kleidung Anmeldung bis 15.04.2024: Kosten fir Mitglieder: 14 €
Samstag rechtzeitig bekannt Referentin: Johanna Thomas-Werling Martina.kuske-brecht@gmx.de

14 Uhr gegeben

18. Mai Dinner in Weil Biirgerplatz Jockgrim Jeder bringt Verpflegung und Ohne Anmeldung Kostenfrei fur Mitglieder und
Samstag Sitzgelegenheit selbst mit Nicht-Mitglieder

Ab 18 Uhr

Juni Besuch und Fiihrung Landau-Queichheim Termin wird noch bekannt gegeben Anmeldung bis Ende Marz Kosten fir Mitglieder: 10 €
Mittwoch ,,die Meckerei“ AnmeldungLandfrauen@web.de

15 Uhr (15-25 Teilnehmerinnen)

10. Juli Stammtisch mal anders: Stadtmitte, Karlsruhe Ohne Anmeldung Kosten fir Anfahrt und Verzehr;
Mittwoch After-Work-Party nur fiir Mitglieder

19 Uhr (4. Stammtisch)

Weitere Informationen sind auf der Webseite unseres Ortsvereins zu finden: https://www.landfrauen-pfalz.de/ortsverein/jockgrim.html
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