
 

 

PROGRAMM 2025  
(Januar – Juli) 

 

JOCKGRIM e.V. 
LandFrauenverein

  Termin Was Wo Info Anmeldung Kosten 
7. Januar 
Dienstag 
19 Uhr 

Neujahrsfeier mit 
Jahresrückblick 
(1. Stammtisch) 

Anglerheim, 
Jockgrim 

Essen wird von Mitgliedern mitgebracht, 
Getränke werden bereit gestellt 

Anmeldung bis 31.12.2024 bei: 
AnmeldungLandfrauen@web.de 
 

Kostenfrei nur für Mitglieder 

19. Februar 
Mittwoch 
19 Uhr 

Kochkurs „Vergessene 
Schätze neu entdeckt “ 

Schützenverein Diana, 
Jockgrim 

„Die Zwiebel – würziges Gemüse mit 
Gesundheitswirkung“ 
Referent: Ulrich Fuchs 

Anmeldung bis 31.01.2025 bei: 
jum.goepfert@online.de 
 

Kostenfrei für Mitglieder 

8. März 
Samstag 

 „ABBA - Waterloo im 
Bällebad“? 

Kammertheater,  
Karlsruhe 

Theaterbesuch anlässlich des 
Weltfrauentags 

Anmeldung bereits 
abgeschlossen 

Nur für Mitglieder 

11. März 
Dienstag 
19 Uhr 

Mitgliederversammlung  
 

Ziegeleimuseum, 
Jockgrim 
 

 Ohne Anmeldung Nur für Mitglieder 

11. März 
Dienstag 
~ 19:30 Uhr 

Stammtisch 
(2. Stammtisch)  

Eiscafé Tropea,  
Jockgrim 

 Ohne Anmeldung Auch Nicht-Mitglieder sind zum 
Schnuppern herzlich eingeladen! 

24. März 
Montag 
19:00 Uhr 

Kreativkurs „Visible 
Mending“  

AWO Heim, Bergweg 18, 
Jockgrim 

Stich für Stich kreativ reparieren oder 
verzieren mit einfach Stickstichen 
Referentin: Ingrid Fries   

Anmeldung bis 28.02.2025 bei: 
AnmeldungLandfrauen@web.de 
 

Nur für Mitglieder 

8. April 
Dienstag 
19 Uhr 
 
 

Bewegung tut gut 
Aktivkurs 
(1. Termin von 10 
Terminen) 

Bürgerhaus, 
Rammingersaal,  
Jockgrim 

Bewegung und vielseitige Funktions- und 
Kräftigungsübungen zur Stärkung der 
Rücken-, Bein - und Bauchmuskulatur zur 
Aufrechterhaltung der Stabilität der 
Wirbelsäule; Referentin: Eva Bauer 

Anmeldung bei: 
AnmeldungLandfrauen@web.de 
 

40 EUR für Mitglieder für 10 
Termine: 8.4., 15.4., 22.4., 29.4., 
6.5., 13.5., 20.5.,10.6., 17.6. 
&  24.6.  
 

23. April  
Mittwoch 
19 Uhr 

Kochkurs “Köstliche 
Brotvariationen & Dips”  

Schützenverein Diana, 
Jockgrim 

Referentin:  
Manuela Thein 

Anmeldung bis 30.03.2025 bei: 
jum.goepfert@online.de 
 

Kostenfrei für Mitglieder 

29. April  
Dienstag 
19 Uhr 

Stammtisch  
(3. Stammtisch) 

Piccolo Mondo,  
Jockgrim 

 Ohne Anmeldung Auch Nicht-Mitglieder sind zum 
Schnuppern herzlich eingeladen! 
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PROGRAMM 2025  
(Januar – Juli) 

 

JOCKGRIM e.V. 
LandFrauenverein

 

Termin Was Wo Info Anmeldung Kosten 
April/Mai Picknick am Baggersee Baggersee, 

Jockgrim 
Essen &Getränke wird von Mitgliedern 
mitgebracht; Termin wird nach Wetterlage 
gewählt & bekannt gegeben. 

Ohne Anmeldung Keine Kosten  

5. Mai 
Freitag 
18:30 Uhr 

Vortrag „Mythen und 
Fakten über Arthrose“ 
 

Bürgerhaus, Sitzungssaal, 
Jockgrim 

Im Vortrag geht um den 
Entwicklungsprozess der Arthrose, die 
Symptome, die Risikofaktoren und die 
Bewertung der Röntgendiagnostik.  
Referent: Uwe Jäger 

Ohne Anmeldung Eintritt: Kostenfrei; freiwillige 
Spenden zu Gunsten des „Vor-
Tour der Hoffnung e.V.“   werden 
vor Ort gesammelt 

9. Mai 
Freitag 
17 - 21 Uhr 

Afterwork-Frauen 
Flohmarkt 

Bürgerhaus, großer Saal 
Jockgrim 

Klamotten, Schuhe, Accessoires, 
Schmuck 

Anmeldung bis 15.04.2025 bei: 
manuelawinschel@web.de 
 

Tischmiete für  
Mitglieder: Kostenfrei  
Nicht-Mitglieder: 10 € 

Mai/Juni Besuch Agriluna-
Ölmühle in Rheinzabern 

Rheinzabern Datum und Ort werden rechtzeitig vorher 
bekannt gegeben 

  

7. Juni 
Samstag 
Ab 18 Uhr  

Dinner in Weiß Bürgerplatz, 
Jockgrim 

Jeder bringt Verpflegung und 
Sitzgelegenheit selbst mit 
 

Ohne Anmeldung 
 

Kostenfrei für Mitglieder und 
Nicht-Mitglieder 

21. Juni 
Samstag 

Wanderung in der Pfalz  Ort und Uhrzeit werden rechtzeitig vorher 
bekannt gegeben 

Anmeldung bis 30.05.2025 bei:  
martina.kuske-brecht@gmx.de 

Für Mitglieder, Familie und 
Freunde der Mitglieder 

25. Juni 
Mittwoch 
19:00 Uhr 

Stammtisch 
(4. Stammtisch)  

Da Angelo, 
Hatzenbühl 

 Ohne Anmeldung Auch Nicht-Mitglieder sind zum 
Schnuppern herzlich eingeladen! 

11. Juli 
Freitag 
18 Uhr 

Picknick in Pink Sonnenberghütte am 
Weinlehrpfad,  
Schweigen-Rechtenbach 

Veranstaltung des Kreisverband Südpfalz Anmeldung bis 25.06.2025 bei:   
suedpfalz@landfrauen-pfalz.de 

Kosten für Mitglieder:  
10 € 

Juli/August Tabakwanderung 
Hatzenbühl 

 Nähere Informationen folgen  Nur für Mitglieder 

Webseite des LandFrauenverein Jockgrim e.V.: https://www.landfrauen-pfalz.de/ortsverein/jockgrim.html 
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