
Aktivseminar
Kompetenztraining

für Frauen

KÖRPERSPRACHE 
UND STIMME
Wir wirken wir auf Andere und wie können wir diese
Wirkung beeinflussen? - Referentin: Claudia Albrecht

Samstag, 

14. M
ai,

9.30-14
.00 Uhr

LandFrauen-Saal

Böhl-Ig
gelheim

Wie Sie auf Andere wirken, hängt vom Klang und vom Tonfall Ihrer Stimme
und von Ihrer individuellen Körpersprache und Bewegung ab.

SEMINARINHALT:
• Signale des Körpers • was sagt uns der Klang der Stimme
• wie setze ich meine Hände in der Sprache ein • selbstbewusstes Auftreten
• Mikrogesten verraten viel • nonverbale Kommunikation

Anmeldung und Info bei: Andrea Jung, Tel. 06324 -2856
andrea.jung-kreativ@web.de

Das Seminar ist, unabhängig von einer Mitgliedschaft, 
für alle Frauen im ländlichen Raum kostenfrei. TN-Zahl begrenzt.

Kreisverband Vorderpfalz


