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LandFrau - Infopost: Oktober 2023 
 

 

Liebe Ortsvorsitzende, liebe Teamvorsitzende, liebe LandFrauen, 
 

heute erhalten Sie unsere Info-Post „Oktober 2023“ mit allen anstehenden Informationen. 
 
 

Kreisprogrammbesprechung 2023 
 
Die Kreisprogrammbesprechung findet am Mittwoch, den 11.10.2023 um 19.00 Uhr in Böbingen, 
Hauptstraße 19a, im Dorfgemeinschaftshaus statt. Sollten Sie sich noch nicht angemeldet haben, 
tun Sie dies bitte noch bis Ende der Woche. Auf vielfache Anfragen hin, können Sie auch gerne zu 
dritt kommen. Bitte hierzu um kurze Rückmeldung. Vielen Dank! 
 
 

 

VERANSTALTUNGEN DES KREISES 

 

Gesundheitsvortrag Tinnitus – die verlorene Stille  
Ursachen, Entstehung & neueste Therapieformen 

Tinnitus ist eine der häufigsten Beschwerden, die in der Hals-Nasen- Ohrenärztlichen Praxis 
angegeben werden. Etwa ein Viertel der Deutschen haben Tinnitus im Verlauf ihres Lebens. Von 
den jährlich 19 Millionen unvermittelt auftretenden Fällen von Ohrgeräuschen bleiben etwa eine 
Viertelmillion dauerhaft bestehen. Das ein- oder beidseitige Pfeifen, Rauschen im Ohr oder Kopf 
bleibt über viele Jahre ununterbrochen hörbar – trotz früher Behandlungen der möglichen 
Auslöser (z.B. nach Disko- oder Rockkonzertbesuch, Knallschock an Silvester, nach Hörsturz). Judith 
Bierle, selbstständige Hörakustikmeisterin und Hörtherapeutin befasst sich seit fast 30 Jahren mit 
dem Thema Hörgesundheit und den Folgen einer unversorgten Schwerhörigkeit. In ihrem Vortrag 
geht sie auf die Ursachen, die Entstehung und die neusten Therapieformen von Tinnitus ein.  
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Di., 21.11.2023 

76863 Hayna, Hauptstraße 84, Bürgerhaus 

Beginn: 19 Uhr  

Referent*in: Judith Bierle 

TN-Beitrag: 6 €, Mitglieder: 5 €  

Anmeldung bei der Kreisgeschäftsstelle bis 15.11.2023 

Aktuell sind noch einige Plätze frei. 

 

„Wer war Thomas Nast?“ – Ein Spaziergang rund um den Thomas-Nast-Nikolausmarkt in Landau 

Thomas Nast, einer der bekanntesten Söhne Landaus, ist 1846 nach Amerika ausgewandert. Mit 
spitzem Zeichenstift wurde er der berühmteste Karikaturist des 19. Jahrhunderts! Nicht nur die 
Darstellung von Santa Claus ist bis heute lebendig geblieben. Der Namensgeber des Landauer 
Nikolausmarktes hat viele weitere Symbole geschaffen, mit seinen Bildern Menschen berührt und 
die Politik maßgeblich beeinflusst. Erfahren Sie mehr über seine Geschichte, die heute noch so 
aktuell ist wie damals. Begleiten Sie uns auf einem spannenden Spaziergang rund um den 
weihnachtlichen Rathausplatz, und erfahren Wissenswertes über seine Heimat, sein Leben, 
Wirken und Arbeiten.       

Mi. 13.12.2023 

Do., 14.12.2023 

76829 Landau, Nordring, Alter Messplatz  

Beginn: 15 Uhr  

Dauer: 2 Stunden  

Referent*in: Gudrun Stübinger – Kohls 

TN-Beitrag: 10 €, Mitglieder: 8 € 

Anmeldung bei der Kreisgeschäftsstelle bis 15.11.2023 

Aktuell sind noch am 13.12.23 20 Plätze und am 14.12.23 15 Plätze frei. 

 

Alle anderen Veranstaltungen sind aktuell ausgebucht. 
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VERANSTALTUNGEN DES LANDESVERBANDES 

Online Kurs „Grundlagen Microsoft Excel“ 

 
 
 

Unternehmerinnen Seminar der SaarLandFrauen  

„Mich selbst und andere für meine Sache begeistern“  

Referentin:  

Sabine Scherb, Kreisvorsitzende der LandFrauen Ehingen und Ortsvorsitzende der Bergemer 
LandFrauen  

Montag, den 27. November 2023  

10.00 bis 16.00 Uhr  

Bildungszentrum der Arbeitskammer Kirkel, Am Tannenwald 1, 66459 Kirkel 

(siehe Anhang) 
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INFORMATION  

Die Gestaltungsrichtlinien der Logo Nutzung hängen noch einmal der Infomail mit an. Diese finden 
Sie aber auch im Handordner sowie digital in der LandFrauen Pfalz - App. 

 

 

 

 

Wir freuen uns auf das Wiedersehen kommenden Mittwoch bei der Kreisprogrammbesprechung! 

 
 
Herzlichste Grüße, 
  
 
 
 
Elke Mirus Anika Herbrik 
Kreisvorsitzende Kreisgeschäftsführerin 


